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     W tym roku szkolnym wiele siň wydarzyğo. Do nasze-

go zespoğu redakcyjnego doğŃczyğy nowe, cudowne oso-

by, dziňki kt·rym udağo siň stworzyĺ kolejny wspaniağy 

numer ĂAlChemikaò. W szkole odbyğo siň wiele cieka-

wych wydarzeŒ oraz zorganizowano liczne konkursy. 

ZaczňliŜmy teŨ powaŨniej myŜleĺ o naszej przyszğoŜci. 

Zmuszeni jesteŜmy zmierzyĺ siň z trudnymi wyzwaniami 

w poszukiwaniu siebie i swojego celu. Wszystko, co ro-

bimy teraz, wpğynie na naszŃ przyszğoŜĺ, dlatego to wğa-

Ŝnie jej poŜwiňciliŜmy najnowszy numer gazetki. 

     Opowiemy Wam fascynujŃce historie, niczym z ksiŃ-

Ũek science fiction, podejmiemy temat sztucznej inteli-

gencji, a takŨe pokaŨemy Wam nasze zainteresowania, 

kt·re inspirujŃ nas do rozwoju w wybranych kierunkach.  

     Ten numer dedykujň w szczeg·lnoŜci tegorocznym 

maturzystom, kt·rzy, podobnie jak ja, stojŃ przed wybo-

rem swojej ŜcieŨki; osobom, kt·re nie majŃ pojňcia, co 

chcŃ robiĺ w Ũyciu oraz tym, kt·re fascynuje przyszğoŜĺ, 

nauka i wizja Ŝwiata za kilka dekad.  

     Mam nadziejň, Ũe lektura tego numeru przyniesie 

Wam inspiracjň i motywacjň do stağych poszukiwaŒ oraz 

do odkrywania nowych ŜcieŨek i samych siebie. ŧyczň 

przyjemnego czytania! 
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       W czwartek, 7 listopada 2024 roku, odwiedziliŜmy 

siedzibň "Gazety Krakowskiej" i "Dziennika Polskie-

go". MieliŜmy okazjň zobaczyĺ, jak wyglŃda praca 

dziennikarzy oraz biuro, w kt·rym powstajŃ artykuğy 

dotyczŃce najnowszych wydarzeŒ w Krakowie. Co 

wiňcej, osobiŜcie poznaliŜmy redaktora naczelnego, 

Piotra RŃpalskiego, kt·ry postawiğ przed nami dzienni-

karskie wyzwanie. Podzieleni na grupy, mieliŜmy za-

projektowaĺ pierwsze strony gazety w kategoriach, ta-

kich jak kultura, sport czy wydarzenia miejskie. Peğni 

entuzjazmu zabraliŜmy siň do pracy. 

    Po wielu perypetiach udağo siň nam stworzyĺ stronň 

tytuğowŃ w swojej kategorii. Nastňpnie zaprezentowali-

Ŝmy swoje projekty. WŜr·d temat·w znalazğy siň m.in. 

korki na krakowskich ulicach i dziağania sğuŨb miej-

skich, rywalizacja lokalnych klub·w sportowych, budo-

wa nowej auli Akademii Sztuk Teatralnych, a takŨe 

najnowsze skandale w Ŝwiecie gwiazd. Ostatni temat, 

choĺ potraktowany z przymruŨeniem oka, wywoğağ 

sporo Ŝmiechu ï nawet sceptyczny wobec niego pan 

Piotr nie kryğ rozbawienia. 

     P·Ŧniej mieliŜmy okazjň zadawaĺ pytania zwiŃzane 

z pracŃ w gazecie, a odpowiedzi redaktora pozwoliğy 

nam zrozumieĺ wiele kwestii. DowiedzieliŜmy siň, Ũe 

zaw·d dziennikarza bywa niebezpieczny, ale czasem, 

podczas poszukiwania informacji, moŨna znaleŦĺ siň  

w bardzo zabawnych sytuacjach. Redaktor wyjaŜniğ 

nam r·wnieŨ, Ũe aby pracowaĺ w gazecie, nie trzeba 

mieĺ ukoŒczonych studi·w w tym kierunku. LiczŃ siň 

przede wszystkim inne umiejňtnoŜci, takie jak cieka-

woŜĺ Ŝwiata, spostrzegawczoŜĺ i ğatwoŜĺ przelewania 

myŜli na papier. PoruszyliŜmy takŨe kwestiň przyszğo-

Ŝci tradycyjnej, papierowej gazety w czasach Internetu. 

Mam nadziejň, Ũe wszystko, co ma swojŃ historiň i war-

toŜĺ, nigdy nie zniknie z naszej rzeczywistoŜci. 

     Wizyta minňğa w przyjaznej i inspirujŃcej atmosfe-

rze, a kilka dni p·Ŧniej pani Julita środa-Pğatek otrzy-

mağa od redaktora naczelnego e-maila, w kt·rym po-

chwaliğ nasz zapağ i zaangaŨowanie oraz wspomniağ  

o moŨliwoŜci dalszej wsp·ğpracy. 

    Po zakoŒczeniu dziennikarskich wyzwaŒ udaliŜmy 

siň do pizzerii, aby podzieliĺ siň refleksjami na temat 

zdobytych tego dnia doŜwiadczeŒ, porozmawiaĺ o pla-

nowanym numerze oraz napiĺ siň herbaty i skosztowaĺ 

specjağ·w szefa kuchni. 

     To niezapomniane doŜwiadczenie z pewnoŜciŃ do-

dağo nam skrzydeğ w pracy nad kolejnym numerem na-

szej gazetki. 

Tekst 
GRZEGORZ SABOR 
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Inga Wasilewska: Jak to siň stağo, Ũe zostağ Pan  

nauczycielem informatyki?  

Jacek Srebro: OdkŃd pamiňtam, interesowağem siň 

komputerami. Zaczňğo siň od Atari i C64, potem byğa 

Amiga i Pegasus. Lecz wtedy nie myŜlağem, Ũe bňdň na 

ich temat nauczağ. Wszystko zmieniğo siň, kiedy posze-

dğem na praktyki, w czasie kt·rych sprawowağem opie-

kň nad mğodzieŨŃ. Wtedy zaczŃğem prowadziĺ zajňcia  

z obsğugi komputer·w. Bardzo mnie to wciŃgnňğo i po-

stanowiğem w tym kierunku siň rozwijaĺ. Nastňpnie na-

wiŃzağem wsp·ğpracň z firmami szkoleniowymi i zosta-

ğem trenerem zar·wno grup mğodzieŨowych, jak i os·b 

dorosğych. Praca ta tak bardzo mi siň spodobağa, Ũe 

postanowiğem spr·bowaĺ swoich siğ jako nauczyciel. 

JednŃ z inspiracji na pewno byğo to, iŨ ludzie, z kt·rymi 

wtedy prowadziğem zajňcia, bardzo chňtnie siň uczyli,  

a ja widziağem wymierne efekty mojej pracy. A potem 

poszğo juŨ z g·rki. I tak leci 17 rok. Przekazywanie wie-

dzy to wielka rzecz. 

 

I.W.: Czy uwaŨa Pan, Ũe zaw·d informatyka jest przy-

szğoŜciowy i dlaczego?   

J.S.: Nie spos·b powiedzieĺ, Ũe nie jest przyszğoŜciowy. 

BranŨa informatyczna od lat jest jednŃ z najlepiej  

i najszybciej rozwijajŃcych siň na Ŝwiecie. Trudno sobie 

wyobraziĺ funkcjonowanie otaczajŃcego Ŝwiata bez 

wszystkich nowoczesnych technologii, z kt·rymi niero-

zerwalnie jest zwiŃzana informatyka. Pğace w niej,  

w por·wnaniu do innych sektor·w rynku, sŃ wysokie, 

co przyciŃga ludzi mğodych i nie tylko. Poza tym praca 

w zawodach zwiŃzanych z IT ma wiele zalet, jak moŨli-

woŜĺ pracy zdalnej ï znam osoby, kt·re pracujŃ z odle-

gğych zakŃtk·w globu dla polskich firm - nienormowany 

czas pracy oraz moŨliwoŜĺ ciŃgğego rozwoju, co dla 

ludzi ambitnych jest bardzo istotne. Wiele os·b prze-

kwalifikowuje siň nawet po 40. roku Ũycia. Poza tym 

niekt·re zawody dziağajŃ na wyobraŦniň. Jak wskazujŃ 

badania, bardzo wiele mğodych os·b marzy o tym, by 

zostaĺ sğawnym youtuberem czy influencerem. 

 

I.W.: Jakie umiejňtnoŜci informatyczne bňdŃ kluczo-

we w najbliŨszych latach?  

J.S.: Sytuacja w branŨy jest bardzo dynamiczna i ciňŨko 

jednoznacznie to okreŜliĺ. Osoby, kt·re potrafiŃ myŜleĺ 

analitycznie i nie bojŃ siň wyzwaŒ, a takŨe posiadajŃ 

(lub chcŃ rozwijaĺ) umiejňtnoŜci i wiedzň zwiŃzane ze 

sztucznŃ inteligencjŃ, wirtualnŃ rzeczywistoŜciŃ, block-

chainem czy przetwarzaniem w chmurze, majŃ przed 

sobŃ ŜwietlanŃ przyszğoŜĺ. 

²¸²L!5 b¦a9w¦ 



 

                                                                                                                                                                      W9{L9c κ ½La! нлнп        т  

I.W.: W jaki spos·b informatyka moŨe pom·c  

w rozwiŃzywaniu globalnych problem·w, takich jak 

zmiany klimatu lub niedobory ŨywnoŜci?   

J.S.: Informatyka od dawna juŨ stara siň pom·c w roz-

wiŃzywaniu takich problem·w. Na przykğad poprzez 

tworzenie modeli klimatycznych dla okreŜlonych rejo-

n·w Ŝwiata, wspomaganie rolnictwa przez nowoczesne 

technologie, dziňki czemu jest ono wydajniejsze, czy teŨ 

moŨliwe do realizacji na terenach Ătrudnychò do upra-

wiania. Pozwala r·wnieŨ na opracowywanie, wdraŨa-

nie i koordynowanie ğaŒcuch·w dostaw ŨywnoŜci dla 

kraj·w, kt·re cierpiŃ z powodu jej brak·w. 

 

I.W.: Jakie pozytywne efekty przynosi rozw·j nowo-

czesnych technologii dla spoğeczeŒstwa?   

J.S.: Tutaj moglibyŜmy m·wiĺ bardzo dğugo. Wiele  

z tych technologii dla was, ludzi mğodych, jest tak na-

prawdň niezauwaŨalna, poniewaŨ towarzyszŃ wam od 

pierwszych lat Ũycia, a tak naprawdň sŃ one stosunko-

wo mğode. Takie, o kt·rych na szybko mogň wspomnieĺ, 

to te, kt·re zmieniğy jakoŜĺ i spos·b pracy w edukacji, 

medycynie czy transporcie. W ciŃgu ostatnich 20-30 lat 

te dziedziny Ũycia zmieniğy siň diametralnie dziňki no-

woczesnym technologiom. Na przykğad sposoby diagno-

zowania w medycynie pozwalajŃ na uzyskanie szybkiej  

i peğnej informacji o stanie zdrowia pacjenta 

(tomografy, rezonansy), roboty wykorzystywane do 

przeprowadzania skomplikowanych zabieg·w, nowo-

czesne narzňdzia w stomatologii, dziňki kt·rym wizyta  

u specjalisty nie budzi juŨ takiego strachu, narzňdzia 

dostňpne w edukacji. Czy wyobraŨacie sobie naukň bez 

rzutnik·w, aplikacji multimedialnych czy teŨé interne-

tu? A to tak naprawdň nieodlegğa przeszğoŜĺ. PrzecieŨ 

pewnie nikt z was nie spodziewağ siň, zaczynajŃc naukň, 

Ũe w tak szybkim tempie bňdziecie mieli do dyspozycji 

sztucznŃ inteligencjň. Wszystko to sprawia, Ũe nasze 

Ũycie jest prostsze i przyjemniejsze.  

I.W.: Jakie potencjalne zagroŨenia mogŃ wynikaĺ  

z ciŃgğego rozwoju technologii?   

J.S.: Tych jest niestety wiele. Takie, kt·re pierwsze 

przychodzŃ mi do gğowy, to zagroŨenie zwiŃzane z bez-

pieczeŒstwem. Przerzucanie wielu z codziennych czyn-

noŜci do wykonywania przy uŨyciu nowoczesnych tech-

nologii, a co za tym idzie do sieci, sprawia, Ũe jesteŜmy 

naraŨeni na wiele atak·w. Oszustwa, szantaŨe zwiŃzane 

z wykorzystaniem naszego wizerunku, (kt·ry w dobrej 

wierze udostňpniamy innym) to bardzo powaŨny pro-

blem, kt·ry niestety narasta. Ludzie sŃ zbyt ufni w kwe-

stii nowoczesnych technologii i duŨa czňŜĺ uwaŨa, Ũe 

posiadanie pakietu antywirusowego ochroni ich przed 

kaŨdym zagroŨeniem. Kolejnym problemem jest to, Ũe 

zatracamy zdolnoŜci w komunikacji z drugim czğowie-

kiem. Ludzie stajŃ siň coraz bardziej wyalienowani. 

Wystarczy popatrzeĺ na przykğady z wysokorozwiniň-

tych kraj·w azjatyckich, gdzie osoby potrafiŃ nie wy-

chodziĺ z dom·w miesiŃcami, wszystko zağatwiajŃc przy 

uŨyciu nowoczesnych technologii. Proszň spojrzeĺ na 

przystanki w centrum miasta, gdzie niemal wszyscy sŃ 

wpatrzeni w ekrany telefon·w. Poza tym rozw·j techno-

logii niestety rozleniwia ludzi w wielu aspektach Ũycia. 

 

I.W.: Czy sŃdzi Pan, Ũe komputery mogŃ cağkowicie 

zastŃpiĺ ludzi w niekt·rych zawodach? A jeŜli tak, to  

w jakich?   

J.S.: Od kilku lat sğyszy siň, Ũe tak moŨe siň staĺ. Fak-

tem jest, Ũe w wielu dziedzinach przemysğu komputery-

zacja sprawiğa, Ũe siğa Ũywa zostağa ograniczona. Na-

wet wŜr·d programist·w rozw·j Al doprowadziğ do sy-

tuacji, w kt·rej stali siň oni niepotrzebni podczas wyko-

nywania niekt·rych czynnoŜci. Ale musi jeszcze wiele 

czasu upğynŃĺ, by ludzie zostali cağkowicie zastŃpieni 

przez komputery. SŃ one nadal na tyle niedoskonağe, Ũe 

czğowiek musi sprawowaĺ nad nimi nadz·r. Na przy-

kğad niekt·rzy wierzyli, Ũe sztuczna inteligencja w pew-

nym modelu samochod·w jest lepsza niŨ Ũywy kierow-

ca. O efektach co jakiŜ czas moŨna poczytaĺ w r·Ũnych 

mediach i nie sŃ to informacje przyjemne. 
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I.W.: Jakie jest Pana zdanie na temat sztucznej inteligencji  

w edukacji?  

J.S.: Jest to niewŃtpliwie przeğom. Na pewno w kwestii rozwiŃzywania 

zadaŒ domowych. Sztuczna inteligencja pozwala na usprawnienie pra-

cy nauczyciela, pozwala przygotowaĺ materiağy w nowatorski spos·b 

z dostňpem do wiňkszej iloŜci Ŧr·değ, lecz to, co zostanie przez niŃ 

przygotowane, musi byĺ zawsze sprawdzone przez nauczyciela. Nie 

moŨna jej ufaĺ w 100%, na to jest zdecydowanie za wczeŜnie. Nato-

miast grzechem byğoby z niej nie korzystaĺ. Pamiňtajcie, Ũe zadania 

tworzone przez AI nie sŃ wcale tak trudne do zweryfikowania pod kŃ-

tem tego, czy nie pomagağ nam CzatGPT. 

 

I.W.: Jakie moŨliwoŜci stwarza druk 3D w r·Ũnych branŨach i jakie 

ma potencjalne zastosowania w przyszğoŜci?   

J.S.: To jest wspaniağy przykğad rozwoju technologii, jak r·wnieŨ po-

kaz ludzkiej kreatywnoŜci. JuŨ teraz wykorzystanie druku w medycynie 

jest realizowane z powodzeniem (druk protez), wchodzi on coraz Ŝmie-

lej do budownictwa, gdzie domy sŃ drukowane w 72 godziny. To jest 

po prostu niesamowite. Proszň sobie wyobraziĺ kilkanaŜcie takich 

drukarek, kt·re stawiamy w miejscu, gdzie doszğo do jakiejŜ katastro-

fy, np. trzňsienie ziemi, i ludzie sŃ bez dachu nad gğowŃ. Dziňki tej 

technologii na pewno mogliby wr·ciĺ duŨo szybciej do funkcjonowa-

nia we wzglňdnej normalnoŜci. Poza tym zawsze moŨemy sami wydru-

kowaĺ wiele rzeczy, kt·re ciňŨko byğoby kupiĺ w sklepie, np. czňŜci do 

urzŃdzeŒ domowych, kt·re majŃ swoje lata i do kt·rych producent nie 

dostarcza juŨ czňŜci zamiennych. Z rozwojem druku 3D wiŃŨŃ siň r·w-

nieŨ zagroŨenia. Niestety, gğoŜno ostatnio jest o tym, Ũe przestňpcy 

drukujŃé broŒ, kt·ra ze wzglňdu na uŨyte materiağy jest niewykrywal-

na przez bramki do detekcji metalu. 

 

I.W.: Jakie trendy w informatyce, wedğug Pana, bňdŃ miağy najwiňk-

szy wpğyw na przyszğoŜĺ naszej cywilizacji?   

J.S.: Rozw·j komputer·w kwantowych. Wedğug mnie ich rozw·j bň-

dzie miağ wpğyw na wszystko zwiŃzane z nowoczesnymi technologiami 

i na Ũycie kaŨdego z nas. 

 

I.W.: Jakie hobby lub pasje ma Pan poza informatykŃ?   

J.S.: MojŃ najwiňkszŃ pasjŃ jest moja rodzina. Uwielbiam spňdzaĺ 

czas na zabawie z synem oraz wsp·lnych rodzinnych spacerach. Lubiň 

r·wnieŨ zagğňbiaĺ siň w lekturze ksiŃŨek. W szczeg·lnoŜci trafiajŃ do 

mnie dzieğa takich tw·rc·w jak J.R.R. Tolkien, Margaret Weiss, Ste-

phen King czy H.P. Lovecraft. Poza tym uwielbiam podr·Ũe, te bliskie, 

jak i te dalekie.  

 

I.W.: Dziňkujň za rozmowň. 
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Era technologii 

ŧyjemy w czasach, w kt·rych zaawansowana techno-

logia otacza nas na kaŨdym kroku. W sklepach pğaci-

my zbliŨeniowo, na przystankach sprawdzamy rze-

czywisty czas przyjazdu tramwaju, aktualizowany na 

bieŨŃco przez systemy MPK, a wszystkie informacje 

znajdujemy na ekranie smartfona. Technologie, w tym 

sztuczna inteligencja, stağy siň naturalnŃ czňŜciŃ na-

szego Ũycia. 

 

Geneza powstania sztucznej inteligencji 

Za prekursora AI uwaŨa siň Johna McCarthy`ego, 

amerykaŒskiego informatyka, kt·ry jako pierwszy 

uŨyğ terminu artificial intelligence podczas konferen-

cji naukowej w Dartmouth w 1956 roku. Jednak to nie 

on, a Alan Turing, brytyjski matematyk, uznawany 

jest za ojca tej dziedziny, poniewaŨ podczas II wojny 

Ŝwiatowej pom·gğ zğamaĺ kod Enigmy. Jego prace na 

temat obliczeŒ i maszyn Turinga stanowiŃ podstawň 

wsp·ğczesnej informatyki i teorii AI.  

 

Definicja i rodzaje 

Jest to dziedzina informatyki zajmujŃca siň tworze-

niem system·w, kt·re potrafiŃ przetwarzaĺ dane i roz-

wijaĺ siň samodzielnie.  SI moŨe interpretowaĺ tekst, 

rozpoznawaĺ mowň, tğumaczyĺ jňzyki, a nawet wyko-

nywaĺ zadania intelektualne, kt·re jej zlecimy. MoŨe 

generowaĺ obraz, dŦwiňk, wizerunek danej osoby, 

odpowiedzi na pytania, a takŨe kontrolowaĺ ruch dro-

gowy czy zarzŃdzaĺ transportem publicznym. 

     IstniejŃ r·Ũne rodzaje SI. Jednym z nich jest Nar-

row Artificial Intelligence (NAI), czyli wŃska sztucz-

na inteligencja, zaprojektowana do wykonywania 

konkretnego zadania, np. Siri, Alexa (systemy do roz-

poznawania mowy) czy bot do gry w szachy. Nie po-

trafi jednak myŜleĺ samodzielnie, wykraczaĺ poza 

zakres wyznaczonych zadaŒ.  

     Drugim rodzajem jest General Artificial Intelligen-

ce (AGI), czyli og·lna sztuczna inteligencja, kt·ra 

posiada zdolnoŜci do nauki, rozwiŃzywania proble-

m·w i dostosowania siň do r·Ũnych sytuacji, podob-

nie jak czğowiek. 
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     Istnieje takŨe hipotetyczny rodzaj - Artificial Su-

perintelligence (ASI), czyli nadludzka sztuczna inteli-

gencja, superinteligencja, kt·ry przewyŨsza intelektu-

alnie kaŨdego czğowieka, jednak to wciŃŨ tematyka 

rodem z literatury science fiction. 

 

ObecnoŜĺ w popkulturze 

W ostatnich latach  moŨemy zaobserwowaĺ wzrost 

znaczenia SI w popkulturze. W literaturze i filmach 

ukazywana jest w r·Ũnorodny spos·b.  

Przykğady to: 

Felix, Net i Nika - w tej ksiŃŨce Al przyjaŦni siň z bo-

haterami, jednak peğni rolň drugoplanowŃ i pojawia siň 

sporadycznie. 

Matrix - w kultowym filmie sztuczna inteligencja jest 

ciemiňŨycielem ludzkoŜci. 

Kosiarze - ksiŃŨka przedstawia historiň ludzi, kt·rzy 

powierzajŃ swoje bezpieczeŒstwo i byt SI, wierzŃc  

w jej mŃdroŜĺ. 

Ja, robot - zbi·r opowiadaŒ Isaaca Asimova, kt·ry 

zmusza czytelnika do refleksji nad czğowieczeŒstwem 

i relacjami ludzi z maszynami. 

Odyseja kosmiczna - w tym filmie sztuczna inteligen-

cja ma cechy ludzkie i popeğnia bğňdy, kt·re prowadzŃ 

do tragedii. 

Pluto - serial animowany, kt·ry r·wnieŨ porusza ten 

temat. 

Klara i sğoŒce - ksiŃŨka, w kt·rej historia opowiedzia-

na jest z perspektywy robota. To zupeğnie inny punkt 

widzenia niŨ ten, kt·ry pojawia siň w wyŨej zaprezen-

towanych dzieğach. 

 

Zastosowanie Al w r·Ũnych dziedzinach Ũycia 

ChociaŨ wiňkszoŜĺ dzieğ popkultury pokazuje sztucznŃ 

inteligencjň jako element przyszğoŜci, jej wpğyw na 

nasze Ũycie jest juŨ widoczny. W medycynie pomaga 

w diagnozowaniu chor·b poprzez analizň obraz·w 

medycznych oraz duŨych zbior·w danych. Technolo-

giň tň stosuje siň w radiologii oraz mikroprecyzyjnej 

chirurgii. System IBM Watson wspiera lekarzy w po-

dejmowaniu decyzji klinicznych. W transporcie, moni-

toruje ruch drogowy, pomaga w planowaniu tras i uni-

kaniu kork·w. W pojazdach autonomicznych jest uŨy-

wana do nawigacji i unikania kolizji, co zwiňksza bez-

pieczeŒstwo. SI sprawdzi siň takŨe podczas: analizy 

rynk·w finansowych, przewidywania trend·w, opty-

malizacji naszych wydatk·w i wykrywania oszustw. 

Platformy takie jak Amazon, Netflix czy Spotify wy-

korzystujŃ Al do tworzenia rekomendacji produkt·w, 

film·w czy muzyki na podstawie wczeŜniejszych za-

kup·w i innych wybor·w uŨytkownika. 

     Wielu ludzi korzysta z narzňdzi takich jak Chat 

GPT czy OpenAI jako wsparcie w nauce, np. podczas 

pisania prac zaliczeniowych, licencjackich i magister-

skich. JednoczeŜnie powstağy juŨ programy, kt·re po-

trafiŃ rozpoznaĺ teksty wygenerowane przez sztucznŃ 

inteligencjň, wiňc jest to spos·b na kontrolowanie nie-

uczciwych i niesamodzielnych autor·w takich dzieğ. 

 

Podsumowanie 

Sztuczna inteligencja ma ogromny wpğyw na nasze 

Ũycie. MoŨe zmieniaĺ Ŝwiat. W zwiŃzku z tym rodzi 

siň pytanie: czy na lepsze? Z jednej strony w przyszğo-

Ŝci prawdopodobnie wielu ludzi straci pracň, poniewaŨ 

zostanŃ zastŃpieni przez maszyny. Z drugiej strony ta 

technologia moŨe poprawiĺ jakoŜĺ Ũycia i rozwiŃzaĺ 

wiele problem·w trapiŃcych ludzkoŜĺ.  

     W zwiŃzku z przedstawionymi powyŨej faktami 

moŨna stwierdziĺ, Ũe w zaleŨnoŜci od sytuacji Al jest 

sojusznikiem lub wrogiem ludzkoŜci. ChciağybyŜmy, 

aby dziňki nowym wynalazkom ludzkoŜĺ zmieniağa 

siň na lepsze, jednak czy tak siň stanie - pokaŨe przy-

szğoŜĺ. 
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Skromne poczŃtki  

Pierwsze historie science fiction pojawiajŃ siň dopiero 

po 1900 roku, kiedy zaczňto wydawaĺ pierwsze pismo 

poŜwiňcone fikcji naukowej, okreŜlane jako ñnaukowe 

romanse wzorowane na dzieğach H.G. Wellsaò. Jednak 

to publikacja ñAmazing Storiesò zdefiniowağa, jak ma 

wyglŃdaĺ SF. W tym piŜmie znalazğ siň dziağ list·w od 

czytelnik·w, co przyczyniğo siň do powstania nowej 

spoğecznoŜci literackiej. Po latach czytelnicy stali siň 

pisarzami, tworzyli wğaŜnie dzieğa, co poszerzyğo krŃg 

odbiorc·w i os·b zainteresowanych tym zjawiskiem. 

Mimo to przez dğugi czas przedstawiciele uniwersyte-

t·w w Stanach Zjednoczonych nie byli Ŝwiadomi ist-

nienia takich dokument·w i nie zdawali sobie sprawy  

z ich znaczenia. 

     Wszystko zmieniğo siň, gdy ich uczniowie zaczňli 

opowiadaĺ o ksiŃŨkach, takich jak Diuna Franka Her-

berta czy Obcy w obcym kraju Roberta A. Heinliena. 

OczywiŜcie pracownicy uczelni uznali, Ũe literatura SF 

jest po prostu zğa, poniewaŨ nie trzymağa siň ustalonych 

przez nich zasad. Ale ich opinia nie osğabiğa entuzja-

zmu mğodych czytelnik·w. Co kilka lat w takich pi-

smach jak ñAtlantic Monthlyò czy ñHarper's Magazi-

neò pojawiağy siň artykuğy negujŃce wartoŜĺ science 

fiction. Ale to juŨ odlegğa przeszğoŜĺ. 

 

Cel tworzenia dzieğ SF 

Fantastyka naukowa jest zazwyczaj ksztağcŃca lub kon-

trowersyjna. Czňsto uwaŨa siň, Ũe sŃ to ñlasery, baje-

ryò, ale jest to mylne spostrzeŨenie. Co prawda niekt·-

re filmy oznaczone jako SF sğuŨŃ wyğŃcznie rozrywce, 

ale pierwotnie miağy na celu opowiadanie o powaŨnych 

problemach oraz poruszanie w sferze publicznej takich 

temat·w jak wojna, wyzysk, tolerancja itp. 

     Dlaczego cenzura tego nie ukr·ciğa? Przedstawiano 

rzeczywistoŜĺ w taki spos·b, by moŨna byğo powie-

dzieĺ, Ũe to tylko fikcja. Bo kto moŨe zabroniĺ publika-

cji powieŜci, w kt·rej dwa rodzaje kosmit·w walczŃ  

o jakiŜ pierwiastek. Drugie dno tego zdania, dla mnie 

jako fana SF, to walka dw·ch grup ludzi o zğoto. We-

dğug mojej koleŨanki z redakcji to walka dw·ch korpo-

racji o ropň. A Ty jak to widzisz?   

 

Co byğo pierwsze? 

Wiele przedmiot·w codziennego uŨytku, np. telefony 

kom·rkowe czy drzwi automatyczne, najpierw pojawi-

ğo siň w sztuce SF, np. w serialu Star Trek (okoğo 1969 

roku). Koncepcja wyszukiwarki internetowej wyğoniğa 

siň w ksiŃŨce Autostopem przez Galaktykň Douglasa 

Adamsa. Dlatego naleŨy przypuszczaĺ, Ũe to, co obec-

nie nazywane jest mianem SF, za jakiŜ czas stanie siň 

rzeczywistoŜciŃ. 

 

Aktualne tendencje  

Obecnie fantastyka naukowa odrobinň r·Ũni siň od tej 

sprzed lat. Przede wszystkim liczba fan·w jest znacz-

nie wiňksza, gğ·wnie w Ameryce. Organizowane sŃ 

konwenty, powstajŃ grupy w mediach spoğecznoŜcio-

wych, a co jakiŜ czas na platformy streamingowe trafia 

nowy film lub serial. KaŨdy moŨe pisaĺ opowiadania  

i publikowaĺ je na og·lnodostňpnych stronach. 
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Oto lista seriali, ksiŃŨek, opowiadaŒ i film·w SF, kt·re wedğug mnie warto zobaczyĺ lub przeczytaĺ:  

Star Trek: Nowe Pokolenie, Star Trek: Stacja Kosmiczna, Star Trek: Voyager, Star Trek: Enterprise, Star Trek: 

Discovery, Star Trek: Strange Worlds, Autostopem przez Galaktykň, Cyberiada, Diuna, Nazywam siň Joe, Wszyscy 

wy zmartwychwstali, Oprawca muzyczny, Degeneracja, Kto zastŃpi czğowieka, M·j wğasny wr·g, Blade Runner, 

Odyseja kosmiczna 2001, Gwiezdne wrota, Matrix (wszystkie czňŜci), E.T., Tron. 
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JeŨeli fascynuje Ciň science fiction (ksiŃŨki, opowiadania, seriale, filmy) 

i chcesz o tym porozmawiaĺ, 

to serdecznie zapraszamy Ciň na spotkania w bibliotece szkolnej ZSCh  

w kaŨdy czwartek na dğugiej przerwie (miňdzy 5 i 6 lekcjŃ). 

 

Fani SF 

ťr·dğo informacji:  
Arcydzieğa. Najlepsze opowiadania science fiction stulecia,  
pod red. O. S. Carda, Pr·szyŒski i S-ka, Warszawa 2006. 
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Wstňp 

Mimo obecnego postňpu medycyny, kt·ry definityw-

nie wpğynŃğ na komfort i dğugoŜĺ naszego Ũycia, wiele 

problem·w dalej pozostağo nierozwiŃzanych lub co 

gorsza zostağy one zamiecione pod dywan. Z mniej 

lub bardziej niewyjaŜnionych przyczyn, jednym z ta-

kich problem·w jest rak, a ujmujŃc szerzej, choroby 

nowotworowe. 

     W poniŨszym artykule postaram siň przybliŨyĺ 

moŨliwŃ przyszğoŜĺ onkologii. Przedstawiň prawdo-

podobne ŜcieŨki rozwoju onkologii oraz konsekwen-

cje kaŨdej z nich. Tekst bňdzie zawierağ duŨo uprosz-

czeŒ i metafor ze wzglňdu na zğoŨonoŜĺ omawianych 

temat·w. 

 

Jak jest obecnie? 

By zrozumieĺ, w jakim kierunku zmierzamy, naleŨy 

najpierw wiedzieĺ, gdzie w og·le jesteŜmy. Obecnie 

leczenie onkologiczne bazuje na teorii, w kt·rej no-

wotw·r to choroba genetyczna i wywoğujŃ jŃ uszko-

dzenia DNA lub wrodzona predyspozycja do nowo-

tworzenia siň kom·rek. W rezultacie nowotwory zğo-

Ŝliwe, potocznie nazywane rakiem, sŃ ukazywane jako 

choroby niemal nieuleczalne. Taki obraz nowotwor·w 

ogranicza moŨliwŃ liczbň terapii, metod o mieszanej 

skutecznoŜci i wŃtpliwym stosunku korzyŜci do ryzy-

ka Najpowszechniejsze terapie, takie jak chirurgiczne 

usuniňcie guza, chemioterapia, radioterapia, terapia 

celowana, czňsto pozostawiajŃ pacjent·w w gorszym 

stanie po leczeniu niŨ przed nim. Jest to spowodowa-

ne bğňdnymi zağoŨeniami, kt·re majŃ na celu usuniň-

cie nowotworu, a nie wyleczenie pacjenta i zapewnie-

nie mu godnego Ũycia. Bardzo czňsto zostaje pominiň-

ta dieta i Ŝrodowisko pacjenta, a jak siň okazuje to one 

odgrywajŃ najistotniejszŃ rolň w leczeniu wszelkiego 

rodzaju przypadğoŜci. 

  

Pesymistyczna wizja 

Niestety najbardziej prawdopodobna wizja przyszğoŜci 

medycyny klinicznej, w tym szczeg·lnie onkologii, 

przynajmniej mnie, nie napawa optymizmem. W tym 

wypadku nic siň nie zmieni, a trendy w medycynie 

pozostanŃ dalej te same. Wraz z postňpujŃcŃ degene-

racjŃ Ŝrodowiska, a co za tym idzie warunk·w Ũycia, 

bňdzie jedynie przybywaĺ ludzi z wykrytŃ chorobŃ 

nowotworowŃ. Ta zaŜ nie bňdzie juŨ tylko obawŃ lu-

dzi starych, ale r·wnieŨ w Ŝrednim wieku, a nawet 

tych mğodych. Koncerny medyczne wyprŃ moŨliwoŜci 

alternatywnych metod leczenia na rzecz terapii geno-

wych i innych nowoczesnych rozwiŃzaŒ. 

 

Rzeczywisty obraz nowotwor·w 

Medycyna  gğ·wnego  nurtu  na  chwilň  obecnŃ  od-

rzuca teoriň o nowotworze jako chorobie metabolicz-

nej kom·rek.  Ta  natomiast   zakğada,   Ũe   przyczynŃ  
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wszystkich nowotwor·w sŃ uszkodzenia kom·rki na 

poziomie jej metabolizmu, a konkretnie uszkodzenie 

mitochondri·w, kt·re sŃ jednŃ z najwaŨniejszych or-

ganelli i nie tylko produkujŃ znaczŃce iloŜci energii, 

ale r·wnieŨ biorŃ udziağ w syntezie wielu zwiŃzk·w 

oraz chroniŃ kom·rki przed ROS (reaktywne formy 

tlenu). By dokğadnie poznaĺ to zagadnienie, naleŨy 

pochyliĺ siň nad efektem Warburga oraz znajomoŜciŃ 

szlak·w metabolicznych (glikoliza, cykl Krebsa, ğaŒ-

cuch oddechowy). 

 

Alternatywny kierunek 
Istnieje jednak cieŒ szansy, Ũe historia potoczy siň zu-

peğnie inaczej i ktoŜ lub coŜ sprawi, Ũe powszechnie 

uznane zostanŃ metody skupiajŃce siň na przywraca-

niu kom·rek nowotworowych do niedysfunkcyjnych 

metabolicznie postaci. Oznaczağoby to wprowadzenie 

znacznie wiňkszego nacisku na odŨywianie i otocze-

nie pacjenta, bez potrzeby eliminacji kom·rek nowo-

tworowych w spos·b, kt·ry prowadzi do uszkodzeŒ 

cağego organizmu. 

     OsiŃgniňcie takich rezultat·w bňdzie wymagağo 

systematycznych i radykalnych zmian w medycynie  

i w Ũyciu codziennym wielu ludzi. W najlepszym sce-

nariuszu choroby nowotworowe przestanŃ byĺ proble-

mem, poniewaŨ sposoby ich leczenia bňdŃ tak sku-

teczne jak metody ich prewencji. 

 

Jak zadbaĺ o przyszğoŜĺ swoich kom·rek? 

NajwaŨniejszym krokiem w zapobieganiu chorobom 

nowotworom bňdzie eliminacja zwiŃzk·w kancero-

gennych z diety i otoczenia. Do takich moŨna zaliczyĺ 

zwiŃzki o charakterze estrogennym, takie jak natural-

nie syntezowane estrogeny, fitoestrogeny pochodzŃce 

z roŜlin, ksenoestrogeny wystňpujŃce w tworzywach 

sztucznych. Powinno siň r·wnieŨ ograniczyĺ kon-

sumpcjň PUFA (wielonienasyconych kwas·w tğusz-

czowych), kt·re bezpoŜrednio lub poŜrednio uszka-

dzajŃ mitochondria. ťr·dğa bogate w PUFA to orze-

chy oraz oleje roŜlinne z nasion, np. sğonecznikowy, 

rzepakowy czy sojowy, a co za tym idzie, produkty 

zawierajŃce te oleje lub majŃce stycznoŜĺ na etapie 

produkcji bňdŃ czňsto zawierağy znacznŃ iloŜĺ wielo-

nienasyconych kwas·w tğuszczowych. 

     Kolejnym krokiem jest wzbogacenie diety o pro-

dukty o wysokiej gňstoŜci odŨywczej, takiej jak: wŃ-

tr·bka i owoce morza - bogate w witaminy ADEK, 

mikroelementy i biağko; nabiağ i jajka - najlepszy bi-

lans makroskğadnik·w oraz wysoka zawartoŜĺ wapnia 

i witaminy A; owoce, soki i mi·d - peğne skğadnik·w 

odŨywczych i ğatwostrawnych wňglowodan·w; Ũela-

tyna - prawie nie zawiera prozapalnego aminokwasu 

tryptofanu, wiňc jest dobrym uzupeğnieniem biağka; 

olej kokosowy - nie konkuruje on z glukozŃ w proce-

sach metabolicznych, poniewaŨ zawiera gğ·wnie kr·t-

ko i ŜrednioğaŒcuchowe nasycone kwasy tğuszczowe, 

przez co jest Ŝwietnym zamiennikiem innych olej·w 

roŜlinnych; ziemniaki - Ŝwietne Ŧr·dğo wňglowoda-

n·w i witaminy C. 

 

Podsumowanie 

JeŜli jednak dieta nie wystarczyé istniejŃ leki, kt·re 

sŃ w stanie przywr·ciĺ metabolizm kom·rki do wğa-

Ŝciwego funkcjonowania, ale ze wzglňdu na charakter 

artykuğu nie mogň udzielaĺ porad medycznych. Pozo-

stawiam jednak poniŨej Ŧr·dğa, na bazie kt·rych po-

wstağ ten tekst. W nich znajdujŃ siň rekomendacje od 

ludzi znacznie bardziej kompetentnych ode mnie. 

 

ťr·dğo 

https://raypeat.com/articles/ 

http://haidut.me 

https://archive.peatforum.com 

https://archive.org/details/bioenergetics00szen/

mode/2up?ref=ol 

https://www.youtube.com/@dannyroddy/featured 

https://t3uncoupled.substack.com 

https://dannyroddy.substack.com 

i inne pomniejsze 
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M·j znajomy Arek przygotowağ przejrzystŃ listň rzeczy anty- i pro-metabolicznych. 
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Psychologia 

Ze wzglňdu na rosnŃce zainteresowanie zdrowiem 

psychicznym, wzrasta zapotrzebowanie na specjali-

st·w, kt·rzy pomogŃ zadbaĺ o zdrowie psychiczne. 

Studia psychologiczne rozwijajŃ umiejňtnoŜci inter-

personalne, takie jak empatia, komunikacja, rozwiŃzy-

wanie konflikt·w oraz analiza ludzkich zachowaŒ. 

Absolwenci psychologii mogŃ znaleŦĺ zatrudnienie  

w r·Ũnych sektorach, m.in. w szpitalach, klinikach, 

firmach, szkoğach i organizacjach pozarzŃdowych. 
 

Informatyka 

Jest jednŃ z najbardziej dynamicznych i przyszğoŜcio-

wych dziedzin nauki ze wzglňdu na ciŃgğy postňp 

technologiczny i cyfrowŃ transformacjň spoğeczeŒ-

stwa. Informatyka jest obecna w niemal wszystkich 

obszarach Ũycia: medycynie, biznesie, nauce, rozryw-

ce, sztuce itp. Ze wzglňdu na duŨe zapotrzebowanie 

na programist·w, inŨynier·w oprogramowania i anali-

tyk·w danych, absolwenci tego kierunku majŃ ogrom-

ne szanse na uzyskanie dobrze pğatnych stanowisk. 
 

InŨynieria biomedyczna 

Dziedzina, kt·ra odgrywa kluczowŃ rolň w tworzeniu 

innowacyjnych narzňdzi, urzŃdzeŒ medycznych  

i technologii leczenia. ĞŃczy wiedzň z zakresu medy-

cyny i inŨynierii. Jej absolwenci przyczyniajŃ siň do 

ratowania Ũycia i poprawy jakoŜci opieki zdrowotnej. 
 

Lotnictwo i nauka o kosmosie 

Studia te koncentrujŃ siň na inŨynierii, technologii  

i naukach przyrodniczych, co pozwala rozwijaĺ umie-

jňtnoŜci w takich obszarach, jak aerodynamika, mate-

riağoznawstwo, projektowanie statk·w kosmicznych 

czy nawigacja.  

 

ZarzŃdzanie  

Dziedzina o uniwersalnym zastosowaniu, posiadajŃca 

duŨe znaczenie w wsp·ğczesnym, zglobalizowanym 

Ŝwiecie biznesu i organizacji. Studia z zakresu zarzŃ-

dzania rozwijajŃ umiejňtnoŜci przyw·dcze, np. zarzŃ-

dzanie zespoğem, podejmowanie decyzji, komunikacja 

i negocjacje. Kompetencje te sŃ przydatne praktycznie 

w kaŨdym sektorze, od korporacji po organizacje non-

profit. 

 

Prawo 

Studia prawnicze sŃ i bňdŃ popularne niezaleŨnie od 

zmian na Ŝwiecie. Absolwenci tego kierunku majŃ 

moŨliwoŜĺ wpğywania na tworzenie przepis·w, kt·re 

ksztağtujŃ Ũycie obywateli. MogŃ pracowaĺ jako 

prawnicy, doradcy prawni, sňdziowie, negocjatorzy 

itd.  
 

Automatyka i robotyka 

To kierunki studi·w pozwalajŃce zdobyĺ wiedzň  

z zakresu techniki, mechaniki, programowania i elek-

trotechniki. Innowacje i rozw·j technologiczny odgry-

wajŃ kluczowŃ rolň w ksztağtowaniu przyszğoŜci,  

a absolwenci mogŃ pracowaĺ w przemyŜle, badaniach 

naukowych, edukacji, sğuŨbie zdrowia oraz w firmach 

zajmujŃcych siň tworzeniem oprogramowania i roz-

wiŃzaŒ zwiŃzanych z robotykŃ. 

 

CyberbezpieczeŒstwo 

WzrastajŃca liczba cyberatak·w oraz rosnŃce zaawan-

sowanie dziağaŒ haker·w sprawia, Ũe zapotrzebowa-

nie na ekspert·w od cyberbezpieczeŒstwa stale roŜnie. 

Studia w tym kierunku przygotowujŃ specjalist·w do 

ochrony system·w, danych i informacji w cyfrowym 

Ŝwiecie.  

Tekst 
 ANNA RYDZYK 

¢ŜƳŀǘ ƴǳƳŜǊǳ 
tw½¸{½_h|0 

Podczas tworzenia tekstu korzystağam z nastňpujŃcych Ŧr·değ internetowych: strona WyŨszej Szkoğy Biznesu 

- National-Louis University: https://wsb-nlu.edu.pl; Wikipedia: https://www.wikipedia.org 

https://wsb-nlu.edu.pl
https://www.wikipedia.org
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Badania przeprowadziğy: LAURA MALINOWSKA, NATALIA MAROSEK, PAULINA RODA 
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      ñHow will the future look like?ò - This is a que-

stion we have been asking ourselves for millennia...  

It can be asked in the context of ñWhat's for dinner 

tomorrow?ò or ñWill I pass this class?ò or ñWill I get 

into the college of my dreams?ò or maybe ñWhat will 

be the future of my children?ò.  

     We don't know what will happen to us in our lifeti-

mes or what the future of our world will be, but we 

can speculate based on what we currently see. And 

talking about this, these visions are divided into pessi-

mistic and optimistic ones.  

    Starting with the second, however, for many no less 

interesting.  

    Probably each of us has heard about the global war-

ming. So far, every year temperature records are being 

broken and preventive measures are not as effective as 

we would like them to be. Populations of many plants 

are dying out and animals that have a chance are emi-

grating to find a place similar to where they used to 

live. Simply put, their original environment is no lon-

ger suitable for their body structure. Also, pessimists 

speculate that humanity will continue to spread hatred 

through wars, this time on a global scale - through 

nuclear wars that will destroy everything. And others 

also think that we won't be fighting against other hu-

mans, but robots. Could it be a situation like in the 

ñTerminatorò series?  

     However, there are also those who do not believe 

in these things and prefer to think about the amazing 

inventions that our future will bring us! Think about 

it... Technology on a completely different level (not 

some rebellious robots or an even better bot to do ho-

mework for you)... How about some special watches 

that allow you to move from place to place? Or flying 

cars that don't need fuel, but have photovoltaic panels 

to charge them? Or how about something for food 

fans? - A special device where you choose what you 

want to eat and you get it. 

     According to us, in the future, we will certainly be 

better at managing renewable energy, which will re-

sult in an ending of the global warming. And yes, we 

will explore new places in the universe! We wonder if 

people would recognize another civilization on the 

same, or even higher, level of development. But hold 

on. Before we run that far out into space, we think 

that in the future we will finally discover what lurks 

for us in the (for now) undiscovered depths of the oce-

ans.  

     And actually, thanks to such thoughts, the world 

can improve! The future cannot be predicted 100% so 

basically, we don't know what will happen to us in an 

hour let alone in 100 years.  So, we are motivated to 

create something that maybe future generations can 

improve and change tracks of the world. But wait  

a minute, let's remember thinking about what will be, 

contributes not only to self-development, but also to  

a fun time. 

     So, we encourage you to have a little fun like this 

in thinking about the future. Who knows, maybe what 

we now consider as the future, one day it will be the 

present?                  

Tekst 
NATASZA PUT I KAROLINA JAREK 
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     With the ringing sound of her alarm clock, Annax 

Skğodowska-Curie wakes up. It is 6 am in NeoCra-

cow, the date being the 21st of January, 2124. She 

gets out of her bed, and leaves her room to eat bre-

akfast. Her mum has just opened a fresh can, expired 

only by five years and begins to heat it up. A distinc-

tive smell of gray slop with slight hints of processed 

vegetables begins to fill the small kitchen chamber. 

Azor immediately runs up and barks, almost like  

a regular dog. The barking is directly followed by the 

rattling sound of his mechanical tail.  

     As she makes her way through the rubble, with 

Azor by her side, the glass visor in her hazmat suit 

begins fogging up. Waiting until she can see eve-

rything again she sits down on a stone. After a mo-

ment, the image of the Wawel Castle consumed by 

fire appears before her eyes. She continues walking 

along the dry riverbed of the Vistula River. She finds 

it hard to believe that only a hundred years ago, water 

flowed here, the banks were covered in fluffy snow 

and people went for walks with their families on Sun-

day afternoons. The freezing January mornings of old 

are now nothing but memories, melting under the rays 

of the scorching sun. 

     Annax enters the school where she can finally take 

off her sun-protective suit. She goes to class, her first 

lesson is environmental history, which is her favorite. 

Today they are talking about animal species. Each 

student came with their pet specially designed and 

constructed to keep them in good mental health. The 

teacher tells them what species lived on earth before 

the great climate catastrophe.  She learns that some of 

the animals have now survived in the large zoo, which 

is one of the most modern complexes in the world. 

Only there you are able to see real animals and live 

plants. 

     Tired but happy, she returns home. She dreams  

of being able to go to the zoo one day. Unfortunately, 

ongoing fires and high temperatures practically take 

away the possibility of transport. She cannot believe 

that humans have destroyed the environment in such  

a way. Trying to come to terms with this thought, she 

falls asleep. This is how a typical day looks like for  

a student at NeoCracow. 

Tekst Z.M. 
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     In the year 2124, life in NeoCracow, a city where 

tradition meets futuristic innovation, begins early for 

students like Alex. The day starts with a quick neural 

scan at the entrance of his apartment complex, where 

personalized alerts about his schedule and daily tasks 

are projected directly into his visual cortex. After  

a brief breakfast made by an automated kitchen assi-

stant, Alex steps outside into the city's bustling stre-

ets. 

     The transportation system in NeoCracow is domi-

nated by air-cabs and smart-trains. Alex boards  

a sleek air-cab that zooms effortlessly over the Vistula 

River, passing by the majestic Wawel Castle. Once  

a royal residence, the castle has been transformed into 

an interactive museum and a cultural hub, with its an-

cient towers now hosting holographic exhibitions and 

virtual tours. The stone walls blend seamlessly with 

advanced technology, giving visitors a taste of both 

history and the future. 

     At school, Alex attends virtual classes with stu-

dents from all over the world. His lessons are strea-

med directly into his mind, allowing him to interact 

with digital avatars of famous historical figures. After 

class, he enjoys a quick snack from a self-serve stall 

that uses 3D printers to create customized meals on 

demand. 

     As the day ends, Alex returns home in a quiet, au-

tomated shuttle, the neon lights of NeoCracow glo-

wing brightly in the distance. Life in the city, ever-

changing yet anchored in its rich history, is a blend of 

the old and the new. 

 

     Year 2124, Monday, 6th of March. Iôm on route to 

my School. MT (short for Municipal Transport) con-

necting the Residential District where I am esta-

blished with Cracow is very fast and efficient, owing 

to GOVPOL investing in HSTCIP. Cracow is huge 

but the 31 km from my house only takes 15 minutes.  

     My School is called The National Educational 

Center located in Cracow as itôs government funded. 

There are only a few of them in Poland because 

theyôre really expensive to maintain. Iôm lucky I got 

in. Only the most determined students can attend 

ECôs, the unfortunate ones learn in private institutions 

which usually use General Artificial Intelligence 

toolsé luckily my EC still has human Tutors. Itôs 

Educational Window and each student is being chal-

lenged with Aptitude Analysis Trials that determine 

whether theyôre worth pouring Loads of money into.  

     Just passing the Wawel Castle. Itôs interesting how 

it has survived this long, not that it means much to 

people these days, just a relic of a long-forgotten past. 

     Itôs getting hard to write because of all the people 

crammed in the MT Vehicle. Yes write. Itôs a rarity 

these days but I got a pen from my grandfather for my 

last birthday. Neat little thing. But I donôt write with it 

at school as itôs too finicky and time-consuming. Eve-

ryone writes on tablets and whatnot or just transcripts 

the speech of Tutors into notes. As I mentioned, it is 

getting cramped, so Iôll probably continue at the EC. 

Out. 

Tekst M.B. Tekst T.S. 
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     The room slowly brightens, and the capsule un-

locks. The girl inside opens her eyes. Silje Hilde 

comes out of the capsule, she is rested and relaxed. 

She puts on special gloves, which lie on the desk. 

She walks to the window, on the right side the 

most important news from around the world are 

displayed. Then she goes to the next room, where 

she finds breakfast, a pill and the Academy's uni-

form. The breakfast is perfectly adapted to her ne-

eds, just like the capsule, thanks to the research the 

Academy does. She eats her breakfast and takes  

a pill that stops her from aging. It was invented 30 

years ago. She puts on her uniform and leaves. 

     She finds herself in front of the Wawel Castle,  

a Museum Of Days Gone By. Inside there are cars, 

books, and many other things. Holograms show 

how people lived 40, 100 and even 300 years ago. 

Silje Hilde used to love coming here. She always 

thought about what it would be like to be late for 

lectures, stand in traffic or even go shopping at the 

store. She has never been shopping, this is taken 

care of by Klara, her android. She is the one who 

prepared her breakfast and uniform in the mor-

ning. Whenever she is here she feels nostalgic,  

as if she is missing the time when she never lived.  

   She should go to the Academy now. Silje Hilde 

closes her eyes and after just a moment she appe-

ars outside the academy. The  most ambitious and 

intelligent people attend it and Silje Hilde studies 

Technology and Medicine there. It's an unusual 

place because, as a contrast to most universities, 

the lectures are given by people. In 2124 it's usual-

ly done by androids. After a few minutes she en-

ters the building. When she touches the door han-

dle her fingerprints are automatically checked. 

This way, only students and staff can come in. Sil-

je Hilde walks into the room and clicks on her wa-

tch.  

     It is already dark outside when Silje Hilde fi-

nishes writing her last sentence. Klara enters the 

room and leaves her dinner. Silje Hilde consumes 

the prepared meal, then changes her clothes 

and  enters the capsule. The capsule closes and the 

room goes dark. 

Tekst O.K. 
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     Maciek, a 17-year-old high school student in Neo-

Cracow in the year 2124, starts his day at 6:30 a.m. 

when his AI assistant displays a hologram of his sche-

dule. He lives in one of the suspended apartments 

overlooking the Wawel Castle, which is now an inte-

ractive history museum filled with holographic exhi-

bits and multimedia reconstructions of past events. 

     After a quick shower that uses minimal amount of 

water, Maciek eats breakfast ï fresh sandwiches made 

from local ingredients by the robot. Then he takes his 

ótransportation padô ï a floating platform that quickly 

and quietly transports him to school in Cracow on 

Krupnicza Street, which is now an ecological district. 

In his modern high school, the classes are small and 

most of the teachers are AI-managed avatars. In histo-

ry class, Maciek goes on a virtual journey to the Re-

naissance, talking to characters from the past and ob-

serving everyday life in that era.  

     After school, he meets with friends at the Virtual 

Market, where they learn the rules of entrepreneurs-

hip, trade digital projects and develop new skills. On 

the way home, he walks through the virtual Cloth Hall 

and admires the modern cityscape, full of rooftop gar-

dens. In the background, he sees the Wawel Castle, 

which still stands as a reminder of the tradition and 

history of old Cracow, seamlelssly blending into the 

modernity of NeoCracow.                    

Tekst i rysunek G.K. 
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     Dnia 14 listopada na korytarzu obok biblioteki szkolnej odbyğo siň 

dekorowanie lampion·w dla podopiecznych Hospicjum Ŝw. Ğazarza 

w Krakowie. Uczniowie i nauczyciele mieli okazjň wykazaĺ siň swoi-

mi zdolnoŜciami oraz pomysğowoŜciŃ podczas pracy tw·rczej. Mğo-

dzieŨ z klas 1a, 1d, 2a, 2b, 2d, 2k, 3b, 3d, 3k, 4b i 4k stworzyğa piňk-

ne osğonki na Ŝwieczki (w sumie 50 sztuk od 40 os·b), kt·re 11 grud-

nia zostağy przekazane na rzecz hospicjum. Organizatorkami tej akcji 

byğy panie Julita środa-Pğatek i Agata Walas.  

½ À¸/L! {½Yh_¸ 

Okres przedŜwiŃteczny to wyjŃtkowy czas, kiedy ludzie pra-

gnŃ staĺ siň lepsi, otworzyĺ serca na innych, zauwaŨyĺ drugie-

go czğowieka. Uczniowie, nauczyciele oraz inne osoby zwiŃza-

ne z Chemikiem r·wnieŨ wğŃczyli siň w ten niezwykğy czas, 

dzielŃc siň ŨyczliwoŜciŃ, ofiarowujŃc dobre sğowo, szczery 

uŜmiech i drobne, ale znaczŃce prezenty.  
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