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osoby dorosgej, zdrowejWikopEJwmojspdmaakhepadsazeldyg t
bygeS nastol atkiem i minajebS eprumblee myCozevt 2dyo€zu{
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trenowal kaUdego dnia, Wyclkhal Bseguea bgdn tpydkoz assy
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Nie ma rzeczy niemoUl iw

Pod koniec 2008 roku zabBybegeB, FinmadlacHaij kAaRjo,z aby w
Horyzontyo. Jakie sN jezagmgrwneéentelje®korupie tego

Chciagem pom-c tym ws z yPRowiddz tdiaczego pdmagasz ipnym ludgiom?
padkach, kt-re nie majN tyle wiary co ja w to, U
mogN sobie poradzil w Tlhycniive jRPsmadamptian jaki e]
w zbieraniu pienifndzy nRo ppoboezy, pkt 08, kbgdk&aUgyp
m-g§ stanNi na swoich nogathpomélghi aknpwmij e Uedlye
teU organizujemy wyjazdyoilUnayprydaky brali, ch ruzdezbiaa -t
gem. w sobie najlepsze. A teraz, po 4 latach prowadze-

nia mojej Fundacji APoza
A jakie sN Wasze najblitbizié pdbang@® | ubi .

Aktualnie planujemy zorDyzinfikzuojweanty wyap m @wimo wa .

Jan Mela
urodzi g sin w 1988 roku w Gda®Gsku. Stracig | e
raUenia prNdem, kt-rego doznagdg w 2002 w Malobo

cji transformatorowej. Jest polarnikiem, najm
cN bieguna p-gnocnego i poJudni owego. Dokonag
goUyg fundacjn "Poza Horyzonty" . in\j2wy®s zy kauz ¢
Kaukazu, w kt-rej uczestniczyli takUe inni ni
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Szl achetni ludzie sN wSi
Marcin -wol ont ari usz WOSP
Wok-§ nas znajdujN sin zwykge osoby, kt-re o
ggosu i bezinteresownie pomagaj N ludzi om. Jec
poz-r nie r-0Uni sifn niczym od r-wieSnik-w. Ch
dzie Uycie normalnego nastol at ka, a jednocze

$wi Nt ecznej Pomocy.

Tekst KATARZYNA SZOSTAK i KATARZYNA WIDOR

Dl aczego zostageS wolonsatysbakmpPa z pomagania ir
Zdecydowagem sifn na t o, rekoopersjewa U chcn pomagal
potrzebuj Ncym.

Czy poznageS osobiScie Jur
Dl aczego wybrageS WOS$ P? Niestety, nig, ale jest to moim marzeniem, ponie-
Dzi ki WO$P mogn pom-c walBkpsesefj oOncpbigekdgadeém na
ni U gdybym robi g to na WgaseRcenbhljwal poysl &lcteo 31

tej fundacji sprawia, Umoigmtwonodemndejnablalcawéni

dodatek moUna tam poznal wiele ciekawych os:b.
Czy WOSP to jedyna organi

Kiedy dogNczygeS do WOsS®2i ajasz?

Mi agem wtedy 15 | at. Ter az t ak, al e W przyszyg
do SguUby Malta@Eskiej i Ca

ZdecydowageS sin zostal wol ontariuszem sam

czy za namowN innych | uBomagasztylkow tego typu organizacjach czy

Sam wpadgdem na ten pomyss@raslzespadppmagai nagkle
zbieragem pieni Ndze z gTabN ptayjaacis-igi. r - wni eU s

wa l pomoc, np. tydzi e t en
Czy musisz rezygnowal zz g@bawkiemndooSciDomuy Poiecka
magal innym? na ul. Piekarskiej.
Czasem muszi zrezygnowal =z drobnych przyjem-
noSci, jak np. wyjScie Dizoi fkkiunae my Eraz yjoacenowdmi , a

Mi kogaje na motocykl ach

Mi goSnicy motocykl i, czgonkowie Forum L 'E oW, k
jowy przejazd przez Krak: - w. 2 grudni a ' AMi k o {
mot orach spod Techni kum Mechanicznego " i darn
go. Czgonkowi e tej grupy co roku zbi erk cze or
W tym roku motocykliSci wgNczyli sin . achet
W tym okresie nikt nie powinien zost afg SwWoi mi
wgNczmy sifn w SwiNteczne, i nie tylko ¢, pom
Zdjncia pochodzN ze strony internetowef
http://www.infokrakow24.pl/motomikolaj@012w-krakowieto-juz-tradycjazdjecia/
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Pinciolecie szkolnego wo

Wszystko

zaczngo

Nasza przygoda z wolontaria-
tem rozpocznga sSi
od udzi agu w ma
projekcie: " Mi e | wyobr
mi gosi erdzi a"
Projekt przygotowyw
gi mnazjum i szk- g p«
nych do niesienia pol
cym. Inicjatorkami i koordynatorkami
projektu sN pani ped:
ska oraz pani mgr Agata Walas.

Na samym poczNtku
wol ontariusze pomagal
re mieszkadgy w Domu

|
C
a

ka w Krakowi e. Bawi |
Jak widal na zdjfncia
chy i grali z nimi w
Wol ont ariusze pomag

w Do mu Pomocy Spogec
rozmawiali z podopiecznymi i organi-

To wspaniage byl uUytecz . . .
caalll 2o wal Cudowni e | zowal i okolicznoSci o
my S1 N podo I _
» _ W ramach wolontariat
wsp-lne wyjazdy, np.
Tarnowa. Przez cagy

innym ludziom, by podczas takich
spotka® porozmawi al
sjach i pl anach na pr
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